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DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Trabajar junto con las personas mayores asistentes al Centro de Cuidado transitorio Dia-Noche Villa Kennedy, el
concepto de perspectiva visual, desarrollando sus habilidades de percepcidn, con el fin de trabajar la representacion
de la realidad y su importancia sobre las funciones diarias.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Fomentar la capacidad de los participantes para identificar y diferenciar los elementos de la perspectiva
visual y la relacién entre el primer plano y el fondo, mediante ejercicios practicos.

2. Estimular la exploracion sensorial y el uso consciente de los sentidos para experimentar la percepcion
visual, a través de dindmicas que integren la vista y el movimiento en el proceso de la perspectiva.

METODOLOGIA

Se realiza sensibilizacion a los adultos mayores frente a la tematica que se va a trabajar, se expone la
estrategia y la duracién aproximada de las actividades. Se invita a los diferentes participantes del centro
cuidado transitorio a participar activamente en la estrategia planteada.

MOMENTO
INICIAL

Se realiza inicialmente sensibilizacion frente al concepto de la perspectiva visual y la importancia sobre la
forma en la que entendemos lo que nos rodea a partir de esta, se explica a los participantes el concepto de
lineas convergentes y la forma en la que estas trazan los espacios en nuestra percepcion visual, con el fin
gue podamos movernos facilmente dentro de los espacios, y relacionar conceptos de cercania o proximidad.
A continuacidén, se proyecta un capitulo del programa “Juegos mentales” en el que se trabaja este concepto,
y a medida que se desarrolla el mismo, se invita a los participantes a realizar y aportar a las actividades y
retos que dentro de este se proponen.

MOMENTO
CENTRAL

Para finalizar, se pide a los participantes que comenten los conocimientos adquiridos en la actividad,
mencionan que es este un tema de gran interés y que la estrategia les permitié integrar adecuadamente el
conocimiento.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS

Televisor Salén sensorial

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Las personas mayores demostraron interés y participacion en la actividad planteada, entendieron con facilidad los
temas trabajados y demostraron integracion de los conocimientos al responder adecuadamente frente a las preguntas
y retos que se propusieron.
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